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Bemerkungen 

1 Ich kenne die Bedingungen, 

Umstände und Abläufe in einem 

bestimmten Arbeitsfeld und kann 

sie nennen. 

� � � 

 

2 Ich kann die Bedeutung der 

Bedingungen und Umstände für 

die Abläufe in einem von mir 

erkundeten Arbeitsfeld erklären. 

� � � 

 

3 Ich kann Erfahrungen in 

unterschiedlichen Arbeitsfeldern 

vergleichen und bewerten. 
� � � 

 

4 Ich erkenne über meine Erfahrung 

in der Praxis meine Interessen. � � � 
 

5 Ich ziehe aus meiner 

Interessenlage Rückschlüsse auf 

meine Erwartungen an die 

Arbeitswelt. 

� � � 
 

6 Ich kann Situationen benennen, in 

denen ich an meine Grenzen 

stoße. 
� � � 

 

7 Ich kann Situationen beschreiben, 

in denen ich die Grenzen meiner 

Frustrationstoleranz erreiche. 
� � � 

 

8 Ich ziehe aus meinen Erfahrungen 

Rückschlüsse auf meine 

Berufswahl. 
� � � 

 

9 Ich kann erklären, welche Rolle 

mein Geschlecht bei der 

Berufswahl spielen kann. 
� � � 

 

 


