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Zeitplan | Coaching | Lernnachweis | 
Bemerkungen 

1 Ich zeige Interesse an Anderen. 
   

 

2 Ich biete Anderen von mir aus 
Unterstützung an.    

 

3 Ich bin in der Lage, mich in andere 
Menschen hineinzuversetzen und 
kann das zeigen. 

   
 

4 Ich kann auch mit schwierigen 
Personen umgehen.     

5 Ich bin sensibel für das Empfinden 
Anderer und passe mein Verhalten 
entsprechend an. 

    
6 Ich halte mich an Vereinbarungen. 

    

7 Ich bitte um Entschuldigung, wenn 
ich Vereinbarungen nicht 
eingehalten habe. 

   
 

8 Ich bin bereit eigene Interessen 
zurückzustellen.    

 

9 Ich nehme auf schwächere 
Teammitglieder Rücksicht und 
grenze niemanden aus. 

   

 

 


