FF2-02| Selbsteinschitzung

Name Geb.datum
Lerngruppe Coach
-_g’ -
215 |8
Nr. | Anhaltspunkt 3 S g Bemerkungen und Angebotsplanung
1 Ich kann tGber meine
arbeitsbezogenen Erfahrungen
berichten.
2 Ich kann meine Starken und
Schwachen erkennen.
3 Ich kann mit Unterstilitzung
realistische und unrealistische Ziele
unterscheiden.
4 Ich kann fiir mich Verantwortung
Ubernehmen.
5 Ich kann erkennen, ob meine
Interessen, Kenntnisse und
Fahigkeiten mit einem flr mich
interessanten Beruf
Ubereinstimmen.
6 Ich kann Zielsetzungen hinterfragen
und korrigieren.
7 Ich kann meine korperlichen
Fahigkeiten und Grenzen
einschatzen.
8 Ich kann eigene Fehler eingestehen.
9 Ich kann Auskunft Giber meine

beruflichen Wiinsche geben.
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