sie zu bewidltigen

KU1-05 | Ich kann Krisen von und mit anderen aushalten und Méglichkeiten nennen,

Name Geb.datum
Lerngruppe Coach
i -
B <
ElS|s
Nr. | Anhaltspunkt @ | E| < Weg | Zeitplan | Coaching | Bemerkungen
1 Ich kann Enttauschungen,

Vorwirfe und Anklagen arti-
kulieren.

2 Ich kann Hoffnungslosigkeit
und Angst Ausdruck geben.

3 Ich kann Beratungsstellen
oder vergleichbare Einrich-
tungen vor Ort nennen.

4 Ich kann Vertrauenspersonen
angeben.

5 Ich kann Konflikte benennen.

6 Ich kann Distanz gegenliber
anderen Personen einhalten.

7 Ich kann Trauer und Schmerz
bei anderen erkennen.

8 Ich kann Betroffenen erklaren,

wie ihnen geholfen werden
kann.
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KU1-05 | Ich kann Krisen von und mit anderen aushalten und Méglichkeiten nennen,
sie zu bewidltigen

Name Geb.datum
Lerngruppe Coach
9 Ich kann Anteil nehmen, wenn

andere traurig sind.

10 | Ich kann Konfliktgesprache
nach vereinbarten Regeln
fihren.

11 | Ich kann Konfliktvermeidungs-
strategien aufzeigen.

12 | Ich kann mich in den Schutz
zustandiger Institutionen be-
geben.

13 | Ich kann Aggressionen, Trauer
und Schmerz bei anderen
deuten.
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