SL1-02 | Ich kann Mahlzeiten vorbereiten, essen und Waren/ Dienstleistungen des
taglichen Bedarfs beschaffen

Name Geb.datum
Lerngruppe Coach
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Nr. | Anhaltspunkt @ | E| < Weg | Zeitplan | Coaching | Bemerkungen
1 Ich kann Lebensmittel benen-

nen.

2 Ich kann Rezepte wiederge-
ben.

3 Ich kann n6tige motorische
Fertigkeiten durchfiihren.

4 Ich kann Einkaufsmoglichkei-
ten aufzahlen.

5 Ich kann in Gemeinschaft oder
alleine essen.

6 Ich kann meinen Einkauf pla-
nen und durchfihren.

7 Ich kann nach Rezept kochen.

8 Ich kann neue Rezepte entwi-

ckeln.
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SL1-02 | Ich kann Mahlzeiten vorbereiten, essen und Waren/ Dienstleistungen des
taglichen Bedarfs beschaffen

Name Geb.datum
Lerngruppe Coach
9 Ich kann 6konomische und

okologische Aspekte bei Ein-
kauf einbeziehen.
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